
Månedsbrev for Stjernene  

Måneden som gikk: September 

September fløy av gårde og plutselig er vi i oktober. September i barne-
hagen handler i stor grad om å lage trygge og gode rammer for barna. 
Vi har lagt vekt på å ha forutsigbare dager, og legge til rette for lek og 
samspill gjennom hele dagen. Vi føler at alle barna har funnet seg godt 
til rette, og vi ser at det knyttes vennskapsrelasjoner på kryss og tvers 
av både kjønn og alder.  

Været har vært litt varierende, med både sol og regn. Det har heldigvis 
vært god temperatur, så vi har hatt mye utelek de siste ukene. Vi har 
snakket om at nå er høsten her, og at det skjer mye rundt oss ute nå 
som det blir kaldere og mørkere. Vi snakker om fargene som endrer seg 
på bladene, og hva som skjer ute i naturen på høsten. Inne har vi hatt 
ulike kreative aktiviteter, som f.eks. tegning, maling og klipping med 
saks. Barna har fått laget hver sin brannbil som henger på veggen inne 
på avdelingen. 

I uke 36 fikk førskolebarna dra på besøk til brannstasjonen i Sandnes. 
Der fikk de et innblikk i hvordan brannkonstablene jobber og hvilke ar-
beidsoppgaver de har. Barna fikk med seg noen fargeleggingsark som 
alle barna på avdelingen kunne fargelegge på avdelingen.  

I brannvernuken leste vi boken om Bjørnis som jobber på brannstasjo-
nen, og vi lærte oss nummeret til brannstasjonen ved å synge bæ-bu-
sangen. På fredag, rett før vi skulle spise varmlunsj, gikk brannalarmen i 
barnehagen. Barna gikk da ut sammen med de voksne til et fast møte-
punkt på uteområdet til liten avdeling. Vi opplevde at barna syns dette 
var spennende, og de gikk rolig og fokusert bort til møtepunktet.  

Vi har lest og hatt gode samtaler omkring venneboken om å samarbei-
de. Barna har vært svært engasjerte når vi har lest boken og i samtale-
ne omkring temaet i etterkant. Å samarbeide betyr at vi kan hjelpe 
hverandre, og det har barna virkelig gjort de siste ukene. Vi har samar-
beidet om å rydde, bygge, kle på og av klær etc.  

Førskolegruppen har jobbet med tema om meg selv, brannvern og det 
å bli kjent med seg selv og andre. Hver onsdag har førskolebarna på 
Stjernene og Trapesene klubb sammen. Det er kjekt å bli bedre kjent 
med flere som skal starte samtidig på skolen. Svømmingen går så det 
suser, og alle har det kjekt i bassenget.  

3- og 4-åringene fikk dra på bydelshuset i Bekkefaret for å se en fore-
stilling av klovnen Knut. Han var en skikkelig luring med mange kjekke 
triks i ermet. Barna var ivrige tilskuere og noen av barna fikk også kom-
me opp for å hjelpe til med noen av trylletriksene. Det var en kjekk 
opplevelse for både liten og stor.  

Årets velkomstfest har blitt slått sammen med årets FN-kafé den 
24.oktober.  
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Mål og innhold: Oktober 

Vennskap, fellesskap, FN og barnekonvensjonen. 

I oktober fortsetter vi å jobbe med tema vennskap og fellesskap.                    
 «I barnehagen skal alle barn kunne erfare å være betydningsfulle 
for fellesskapet og å være i positivt samspill med barn og voksne, og bar-
nehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og felles-
skap» (Rp, s. 22). 

Gjennom å legge til rette for ulike lekegrupper på tvers av kjønn og al-
der, gir vi barna mulighet til å bli godt kjent med hverandre og å knytte 
vennskapsbånd. Vi er opptatt av at alle barna skal inkluderes i en eller 
annen form for lek og samspill. Vi øver på å invitere hverandre inn i leke-
gruppene, og å være i disse lekegruppene over litt tid.  

Vi skal fortsatt jobbe med ulike høsttegn, og vi skal se etter disse ute i 
naturen. På turdagene tenker vi å ta med oss noen av høsttegnene tilba-
ke på avdelingen og studere dem nøyere. Vi skal synge sanger og lære 
oss ulike regler om høsten. Vi skal også begynne på en ny vennebok. I 
oktober handler venneboken om å vente på tur. Dette temaet dukker 
stadig opp særlig i situasjoner som f.eks. påkledning, under måltidet og 
når vi skal vaske hendene. Hva betyr det egentlig å vente på tur, og 
hvorfor må vi av og til vente? 

I uke 43 er det FN-uke. Hele denne uken skal vi snakke om arbeidet FN 
gjør og hvorfor dette er viktig for barna. Vi skal bli kjent med noe av inn-
holdet i Barnekonvensjonen, vi skal snakke om hvorfor barn trenger eg-
ne rettigheter, og hva det vil si at noe skal være til barnets beste.   

FN-dagen er tirsdag 24.10, og i den forbindelsen ønsker vi å invitere de-
re foreldre til en kjekk stund sammen med oss på avdelingen. Vi håper 
at dere foreldre kan bidra med mat og/eller kaker som vi kan servere. 
Mer informasjon kommer når det nærmer seg, og påmeldingsliste heng-
er inne i fingarderoben.  

Førskoleklubben: Begynner å lese i den store Pæreboka, og starter med 
tema former og mønster. Siste fredag i oktober vil det på nytt være 
øving for Regnbuekoret. Det blir ingen svømming tirsdag i høstferien. 
Siste svømming er uken etter høstferien. Tirsdag 31.10 er det felles tur 
for alle førskolebarna, informasjon kommer. Foreldremøte for skolestar-
tere er satt til 19.okt, tidspunkt kommer.  

Mandager og tirsdager i noen uker fremover er vi så heldig at vi får en 
elev fra Jåtta videregående skole som skal være med oss på avdelingen.  

Månedens sang:  Høstsang  

Månedens nøkkelord: høst, regn, kaldt, FN, barnekonvensjonen, mang-
fold, vennskap, vente på tur 

Månedens bok: Vennebok om å vente på tur  

Høstsang  
(mel: Bjørnen sover) 

 

Høsten kommer, 

adjø da sommer, 

takk for sol og lys. 

Hør nå tuter vinden, 

stryker deg om kinnen. 

Det er høst nå, 

det er høst nå. 

Viktige datoer: 

13.10—Soliana 3 år 

Uke 41—Høstferieuke 

Uke 43—FN-uke 

19.10—Foreldremøte 
skolestartere 

24.10—FN –kafé  

26.10—Miljødag  

31.10—Felles tur førskolebarna 

Viktig informasjon: 

Avdelingens mobilnummer  

er 918 93 505 

 

Barna trenger matboks kun til 

frokost. Frokost er mellom 7.30—

8.30.  

Alt yttertøy skal hjem til vask hver 

fredag. Hvis regntøyet  og støvle-

ne er  våte, må det tas med hjem 

til tørk.  

Barna må ha sekk hengende i fin-

garderoben. Oppi sekken skal det 

ligge ett skift i pose.  

Husk dobbelt skift i skapet. Klær 

etter vær.  Fyll opp med fleece/ull 

nå som det blir kaldere.  Ta gjerne  

med tynnere luer/hals/vanter 

som kan ligge i grovgarderoben.  

Husk vannflasker hver dag. Fint 

om dere fyller på vannflasken 

hjemme eller i barnehagen ved 

levering.  

Pakk ut og heng ytterklær på plas-

sen til barnet når dere leverer på 

morgenen.  Ta med skittent tøy 

hjem. 


